
Un guide à l’intention des patients
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Le médicament 
atteint les poumons

Inhalateur seulInhalateur avec une chambre de retenue
valvée de marque  AeroChamber*

Les chambres de marque AeroChamber Plus
*
 Flow-Vu

*
 aident à assurer 

l'acheminement du médicament profondément dans les poumons 
tout en procurant une rétroaction confirmant l'utilisation adéquate.

Les chambres de marque AeroChamber Plus
*
 Flow-Vu

*
 aident à assurer 

l'acheminement du médicament profondément dans les poumons 
tout en procurant une rétroaction confirmant l'utilisation adéquate.

AeroChamber Plus
*
 Flow-Vu

*
 

Une plus grande quantité 
de médicament s’accumule 
dans la bouche et dans la 
gorge (possibilité d’effets 
secondaires)
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RESPIRER PLU
S A

ISÉM
EN

T

Avez-vous besoin d’une chambre?
S’agit-il de votre première 
ordonnance pour un inhalateur?

Avez-vous de la difficulté à activer 
votre inhalateur et à respirer en 
même temps?

Utilisez-vous un corticostéroïde 
inhalé?

Utilisez-vous votre médicament de 
secours plus de 3 fois par semaine?

Votre médicament laisse-t-il un 
arrière-goût désagréable?

Avez-vous déjà souffert d’une 
infection fongique de la bouche 
(muguet)?

Si vous avez répondu « OUI » à une des questions 
mentionnées plus haut, la chambre de 

AeroChamber Plus* Flow-Vu* peut vous aider.

La chambre AeroChamber Plus* Flow-Vu* 

est couverte par le régime d’assurance 
maladie du Québec et par les tiers payeurs 
pour les patients admissibles.

ORDONNANCE REÇU SOUMETTRE1 2 3

Facile d’être couvert

725 Third Street, London,
Ontario, Canada, N5V 5G4
       + 1-519-455-7060
       + 1-519-455-7858
customerservice@trudellmed.com
www.trudellmed.com

1 Salzman GA, et al. Oropharyngeal candidiasis in patients treated with beclomethasone dipropionate delivered by 
metered-dose inhaler alone and with Aerochamber. J Allergy & Clinical Immun 1988;81 (2):424-428.  2 Plaza V, 
Sanchis J, CESEA Group. Medical Personnel and Patient Skill in the Use of Metered Dose Inhalers: A Multicentric 
Study. Respiration 1998; 65:195-198.  3 IVAX Pharmaceuticals (Airomir†, Qvar†), Nycomed (Alvesco†), Boehringer 
Ingelheim (Atrovent†), Chiesi (Fostair†), Aeropharm GmbH (Sabumalin†), GSK (Seretide†, Ventolin†, Flovent†), Merck 
Canada Inc (Zenhale†) dans certains pays.

Seulement 9 % 
des gens utilisent 
leur inhalateur 
correctement.
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SAVIEZ-VOUS?

Inhalez-vousInhalez-vousInhalez-vous bienbienbien
votre médicament ?votre médicament ?votre médicament ?

Demander tout simplement à

votre médecin de vous remettre

une ordonnance pour la CRV 

                      * ou à votre
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AeroChamber



Agitez l'inhalateur avant l'utilisation. Insérez l'inhalateur dans 
la chambre.

Appliquez le masque sur le visage en assurant l'étanchéité. 
L'indicateur Flow-Vu* ne se déplacera que s'il y a une 
bonne étanchéité.

Activez l'inhalateur au début d'une lente inspiration. Prenez 
5 – 6 respirations à l'aide de la chambre. Comptez le 
nombre de respirations en utilisant l'indicateur Flow-Vu*.

Pour chaque bouffée, répétez les étapes 1 – 3.
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2

3
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Agitez l'inhalateur avant l'utilisation. Insérez l'inhalateur dans 
la chambre.

Placez l'embout buccal dans la bouche et refermez les lèvres 
autour pour assurer l'étanchéité. L'indicateur Flow-Vu* ne se 
déplacera que s'il y a une bonne étanchéité.

Activez l'inhalateur au début d'une lente inspiration. Respirez 
lentement et profondément. Retenez votre souffle pendant 
5 – 10 secondes. Si vous entendez le sifflet, ralentissez.

Pour chaque bouffée, répétez les étapes 1 – 3.
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Instructions d'utilisation avec le masque

Instructions d'utilisation avec l'embout buccal
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3 44
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Masque ComfortSeal*

Valve d’expiration EZ Flow Chambre antistatique 
transparente

Valve d'inhalation Petite chambre portative Compatible avec tous les inhalateurs

Sifflet FlowSignal*

Flow-Vu

Flow-Vu

MASQUE
PETIT

MASQUE
MOYEN

CHAMBRE
AC* GIRLZ*

CHAMBRE
AC* BOYZ* EMBOUT

BUCCAL
MASQUE

GRAND

Indicateur de

débit inspiratoire Indicateur de

débit inspiratoire 

La plus recommandée par les
compagnies chefs de file en
matière d'aérosols-doseurs3

Indicateur de débit inspiratoire 

Indicateur de débit inspiratoire 
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